AKCAABAT ANADOLU LISESI

VELI ORYANTASYON CALISMASI
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AKCAABAT ANADOLU LISESI TARIHCE

Akcaabat Anadolu Lisesi, 1994 yilinda Egitim-Ogretim hayatina
baslamuistir.

Akcaabat Anadolu Lisesi Yaptirma ve Yasatma Dernegi
Yoneticilerinin muistakil okul yaptirma gayretleri sonucu, 16 Eylil
2002 tarihinde okulumuz, kendi binasina taginmis, gorkemli bir
torenle hizmete agilmistir.
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kulumuz bisiklet
kimlar1, Okul sporlari
il birinciligi yarislarinda
kim halinde erkekler

gencler A kategorisinde

il birincisi, kizlar gencler
B kategorisinde il
birincisi, erkekler gencler
B kategorisinde il ikincisi
olmustur.




TUBITAK'TA TURKIYE DERECESE—

* Finalde 12 farkh dalda 219 proje,
derece alabilmek icin yaristi.
[lcemizi Tiirk Dili ve Edebiyat1

alaninda okulumuz temsil etti.

Danigsman ogretmen Emel
Omeroglu , 6grencileri Melek
Doga Ozkan ve Iremnur
Karabayir hazirladiklar1”
Atasozleri ve Deyimlerin
Ogretiminde Drama Teknigi”
adli projeleri ile Tirkiye
dordiinciisii olarak tesvik
odiilini almaya hak kazandilar.




21 Mart Turk Dunyasi ve Topluluklan
Haftasi Kutlama Programi




Resim yar|§m5|da Il Birinciligi

* KTU Giizel Sanatlar
Fakiltesinin diizenledigi
“Uzak - Yakin” temal1
Geleneksel Yarismasinda
okulumuz 6grencilerinden

Duru Karabina bolge
birincisi, Nisanur Seis
bolge ikincisi olmustur.
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Okul Tanitim Brostrd
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Egitim 6gretim
S A g ba§lama ve b|t|§ saati

Ders baglama ve bitis saati

Eatetemaaciiany

08.10 - 15.30

[ F Pt

Toplanma : 08:00

Ders siresi

Teneffiis siiresi

Okul hakkinda bilgi
derslik sayisi, spor salonu,

kitiiphane, miizik sinifi vb.)

GiRIiS IKI

1. Ders 08:10 08:50

2. Ders 09:05 09:45

3. Ders 09:55 10:35

4. Ders 10:45 11:25

5. Ders 11:35 12:15

OGLE ARASI  12.15-13.10

6. Ders 13:10 13:50

7. Ders 14:00 14:40

8. Ders 14.50 15.30
40 dakika
10 dakika (1.ders Tenefust 15 dakikadir)
20 Derslik
Konferans Salon 1
Mazik Sinifi 1 Rehberlik servisi 1
Gorsel Sanatlar Sinifi 1 Z-Kutuphane 1

Fen laboratuari 1

Okul web sayfasinin adresi

http://akcanadolulisesi .meb.k12.tr

Okulda bir sorun yasanmasi
héalinde 6grencinin 6ncelikle kimlere
basvurmasi gerektiginin bilgisi

e Sinif Rehber Ogretmeni
e Okul Rehber Ogretmeni
e Okul Mudur Yardimcisi
e Okul Muddura

Okulun basar gosterdigi alanlar ya
da elde ettigi basarilar

Karate, Aticilik , yiizme,Okculuk, futbol, basketbol
alanlarinda bireysel ve okul takimi olarak basarilar elde
edilmistir.

Okulda bulunankuliipler

Kiiltiir ve Edebiyat Kuliibii Cem CIHAN
Hatice ATASOY
Kuttiphanecilik Kuliibi Hatice Sule OZTURK
< 3 ze o Fatma YILMAZ
Sl Savunme: KuiQki Nurfelek ARSLAN SENTURK

Mustafa SURUL
Miiesser INCE SALIMOGLU

... Aysel SENTURK
Sosyal Dayanigma ve Yardimlagma Kultba Emine SARAC

Gezi Tanitma-Turizm Kulibi

Saglik, Temizlik ve Beslenme Kullibi

Cagatay TAFLAN
Spor Kultb Ebru SIVRIKAYA
P Giilizar KARADOGAN
Bilim-Fen ve Teknoloji Kultibi Nihal GAYDAN
Bilent SENER

Sinan MOLLAMEHMETOGLU
Rabiye BABUR YOLDAS
Ferah BOGOGLU YAYLI

Degerler Egitimi Kulubu

Cevre Koruma Kuliibi

Haci Abdurrahman SEVGILIOGLU

Okulda acilan kurslar

Destekleme ve Yetistirme Kurslari
is kur Asci Yardimcihigi Kursu







Brans Ogretmenleri:

Cahit YILMAZ

Tarih

n Orhan GEBI

Fizik

Hatice Sugle OZTURK

Tirk Dili ve Edebiyati

-~
SERCEORO Oty

Cem CiHAN

Tirk Dili ve Edebiyati

Fatih ATMACA

TurkDili ve Edebiyati

Fatma YILMAZ

Tiirk Dili ve Edebiyati

'/ Emel OMEROGLU

Turk Dili ve Edebiyati

Hatice ATASOY Tiirk Dili ve Edebiyati
Aysel SENTURK Matematik (ing.)
Giilay DENiz Matematik (ing.)

Miiesser INCE SALIMOGLU

Gorsel Sanatlar

<7¢ Kader YAYLI

Miizik

T 62dal cUMUS Matematik
[BEP Ferah BOGUSLU YAYLI Matematik
[BEEN Huriye YURDAY Matematik
n Bayram BATUR Matematik
[T Emine KARAGOL Fizik
[ET Biilent SENER Fizik
Sinan MOLLAMEHMETOGLU | Fizik
[IETN Mehtap SARIMEHMETOGLU | Kimya
[N cemal uzun Kimya
I Ebru sivRIKAYA Biyoloji
[FZI 6zhan AYDIN Biyoloji
R
FEN exrem UGUNCU Tarih
P73 sara BAYRAM Tarih
SN Ercan KIRAN Tarih
[BEZH Erol kKABAOGLU Cografya
Emine SARAC Cografya
I Nurfelek ARSLAN SENTURK | ingilizce
I cagatay TAFLAN ingilizce
[EI Betiil YiLDIZ ingilizce
EDN A YiKiLmAZ ingilizce
[EZ Emine AkkoOL ingilizce
[EEN mustafa SURUL Almanca
[IEZI Rabiye BABUR YOLDAS Almanca
EE Kadir usTAOGLU Felsefe
e
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Melek PALANCI Rehberlik

Onder ATASOY Rehberlik

Hakan SEN Din Kiiltiirii ve Ahl.Bil.
Giilizar KARADOGAN Beden Egitimi
Mahmut Oguzhan CATAL Beden Egitimi

Nihal GAYDAN Beden Egitimi




ey . Melek PALANCI
Okul Rehber Ogretmeni Onder ATASOY

Yardimci Personel Kantin
isletmecisi

Ahmet AKYUZ H.ibrahim KANSIZ
Mustafa KIRAN

Diger Personel (yardimci personel, Havva ATASOY

kantin isletmecisi vb.): ilhnan GUNER
Fatma ALTUNTAS
Fatma BIYIKLI
Nermin CUMCU

Okulumuzun égrencilerimizden temel beklentileri nelerdir?

1- Okul binasi igerisinde istenen davranislarin sergilenmesi,

2- Ogrencilerin kendilerine ve bagkalarina saygili olmasi

3- Ogrencilerin sorumluluklarini bilmeleri,

4- Okul icin gerekli olmayan veya okul diizenini bozan esyalarin okula getiriimemesi
5- Okul bahgesinde istendik davranislarin sergilenmesi,

6- Ogrencilerin sbzel veya fiziksel siddet iceren davraniglarda bulunmamasi,
7- Okul Gniformasinin diizgin giyilmesi, térenler sirasinda kurallara uyulmasi,
8- Sinifigi kurallara

9- Yoneticilere, 6gretmene ve yardimci personele saygili davraniimasi,

10- Ogrencilerin bitiin derslere, toplantilara ve etkinliklere zamaninda katiimasi

Okulumuzun velilerimizden temel beklentileri nelerdir?

1- Yonetici, rehber 6gretmen ya da sinif 6gretmeni ile yapilacak gérismelerde 6nceden
telefonla arayarak randevu alinmasi ya da okul/6gretmen tarafindan belirlenen veli
gorusme gunl/ saatlerinde gériusmelerin yapiimasi,

2- Okulun ders saatleri ve teneffis saatl eri slresince katlara ¢ikilmamasi ve katlarda
dolasilmamasi, ders esnasinda siniflara girilmemesi,




3- Ogrencinin zorunlu nedenlerle okuldan erken ayriimasi gerektigi durumlarda, 6grenci,
ancak veli gézetiminde ve okul mudurtnden/ ilgili mudidr yardimcisindan aldigi izinle
okuldan ayrilmasi,

4- Ogrencimizin mazereti nedeniyle okula gelemeyecegi giinlerde, ailesi tarafindan okula
telefonla bilgi vermesi / izin kagidi alinmasi / mazeretini belgelendiren raporu okula
(6grencinin okula geldigi giin) vermesi,

5- Ogrencileri n derslere ge¢ gelmesinin engellenmesi,( Sabah ilk ders saati de dahil olmak
Uzere 6grencilerimizin tum derslere zamaninda girmeleri gerekmektedir.)

6- Cocugu hakkinda goérusme yapmak tzere okulumuza gelen velilerimiz, Ust katlara ya da
koridorlara gikmayip, lobide beklemesi,

7- Velilerimiz, okulla ilgili herhangi bir isteklerini 6grenci vasitasiyla s6zlli olarak degil,
bizzat kendileri okul muadurine/ ilgili midar yardimcisina / sinif rehber 6gretmenine
iletmesi,

8- Egitim 6gretim planlamalari ve etkinlikleri konula rinda velilerle yapilacak paylagimlarin
yararina inaniyoruz. Bu nedenle, Okul yoénetimi, PDR birimi ve 6gretmenler tarafindan
yapilacak toplantilara katilmasi beklenmektedir.

Cocugumun Okula Uyum Saglamasi igin Ben Ne Yapabilirim?

Veliler okulun bir parcasidir. Bu nedenle cocuklarinizin okula uyum saglamalarinda
okul yéneticileri, 6gretmenler kadar siz velilere de 6nemli rol ve sorumluluklar digsmektedir.
Cocujun okula uyum saglamasi ancak Ailenin destegini hissetmesiyle gergeklesir. Cocuklarin
kendilerine saygi géstermeleri, kendilerini sevmeleri, de@erli hissetmeleri ve olumlu iligkiler
kurabilmeleri &éncelikle A ile igerisinde gergeklesir. Cocugun okulda yasadigi uyumsuzlugu
oncelikli paylasabilecegdi kisiler Anne ve B abalaridir. Aileler okul sisteminin  bir parg asi
olmalari sebebiyle 9.sinif uyum calismalari kapsaminda ailelere 6nemli gérevler dugsmektedir.
Ailelerin okulda yapilan etkinliklere katilimi, 6gretmenlerle iletisim icerisinde olmalari,
cocuklarinin durumunu izlemeleri ve benzeri konulardaki de stekleri, uyumsuzluga neden
olabilecek durumlarin engellenmesini ve uyum surecini gabuk atlatmasini kolaylastiracaktir.

Bu nedenle okula uyum kapsaminda velilerin bilmesi gereken éncelikli bilgiler sunlardir:

1- Veli olarak gocugunuzu en iyi tantyan sizlersiniz. Bu nedenle yasadigi olumsuz durumu
ilk fark eden de siz olacaksiniz. Cocugunuz kaygil davraniyor, kendisini ifade etmiyor
ve okuldan bahsetmekten kaginiyorsa rehber 6gretmeninizle (okul psikolojik
danigmani) bu durumu konusunuz.

2- Her glin okulda yaptiklariyla ilgili gocugunuzla sohbet ediniz.

3- Cocugunuzdaki duygusal ve fiziksel degisimleri takip ediniz. Olumsuz bir durumla
karsilastiginizda 6gretmen, yoneticiler ve rehber 6gretmeninizle (okul psikolojik
danigmani) iletisime geginiz.



4- Cocugunuzun arkadaslariyla kolay iletisim kurmasini ve sosyallesebilmesini
destekleyiniz.

5- Akademik basarisizliginin tek nedeni ders galismamak degildir. Okula uyum
saglayamayan ¢ocuk odaklanmada da zorluk g¢ekebilir, dolayisiyla da okulla ilgili
faaliyetlerden kacinabi lirler.

6- 9. sinifta gocugunuzun arkadas iligkileri 6n plana ¢ikar. Eger cocugunuz ige kapaniksa,
arkadaslariyla vakit gegirmekten kaginiyor ve okula gitmek istemiyorsa bu durumun
nedenlerini gocugunuzla konusunuz. Sizinle konusmaktan ¢ekiniyor ise rehber
ogretmeninizle (okul psikolojik danigmani) bu durumu paylasiniz.

7- Cocugunuz ortaokula baslamakla ilgili kaygi hissediyorsa onu yargilamayiniz. “Herkes
gidiyor.”, “Biz senin zamanindayken....” gibi genelleyici ve yargilayici ifadelerden
kagininiz. Dustncelerini ve duygularini size anlatmasini saglayiniz ve onu dinleyiniz.

Okula uyumun, sadece ogretmenlerin ve cocuklarinizin gcabasiyla degil, siz velilerin de
bu siireci sahiplenmesiyle giiclenecegini unutmaylnlz!

AKGAABAT ANADOLU LISESI
REHBERLIK SERVisi




OKULUMUZDA YAPILAN
ORYANTASYON CALISMALARI
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OKULUN BOLUMLERININ
TANITILMASI





















PANO CALISMASI
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ANKET CALISMASI









ORTAOGRETIM KURUMLARI
YONETMELIGL



Geg gelme

Madde 35 -(1) Geg gelme birinci ders saati
icin belirlenen siire ile sinirlidir. Bu sirenin
disindaki geg gelmeler devamsizliktan sayilir.

(2) Geg gelen o6grencilerin derse alinma
sekli ve siiresi ders yili basinda 6gretmenler
kurulunca kararlastirilarak veli ve dgrencilere
duyurulur.



Devam - devamsizlik ve ilisik kesme

Devamsizlik siiresi 6ziirsiiz 10 giin, Oziirlii
20 gtin, Toplamda 30 gind asan ogrenciler,
ders puanlari ne olursa olsun basarisiz sayilir
ve durumlari yazil olarak velilerine bildirilir
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Ortadgretime Gegis ve Kayitlar, Alan/Dala Gegis ve
Gorevlere Iliskin Hiikimler

Nakil ve gegis basvurusu, donem bitiminin
oncesindeki l¢ hafta ile ders yilinin baslangicindan
ekim ayinin sonuna kadar Haftalik, diger
zamanlarda ise aylik yapilacagt;

Haftalik yapildiginda her haftanin, aylik
yapildiginda ise her ayin ilk is glininden baslayarak
son is glininden 6nce Veli tarafindan ¢alisma

eoe \Jeo

oo oo ee \ Jeo

midurligine dilekge ile veya E-Devlet lizerinden
yaptlacag: hikme baglanmigtir.



Sinif Gecme

Dogrudan sinif ge¢cme

Madde 57 - Ders yili sonunda her bir dersten
iki donem puani bulunmak kaydiyla;

Tium derslerden basarili olan,

Basarisiz dersi/dersleri olanlardan, yilsonu
basari puani en az 50 olan,

Iki dénem puaninin aritmetik ortalamasinin
en az 50 veya birinci donem puani ne olursa
olsun ikinci dohem puaninin en az 70 olan
ogrenciler dogrudan sinif geger.



S e
Sinif Gecme

Dogrudan sinif ge¢cme

Puanla degerlendirme
Puan Derece
85,00 - 100 Pekiyi
70,00 - 84,99 Iyi
60,00 - 69,99 Orta
50,00 - 59,99 Gecer
O - 49,99 Gecmez



= Simif Gecme

/

Dogrudan sinif ge¢cme

Devamsizlik yapmayan 6grencinin
odillendirilmesi ve okula devamin saglanmasi
amaciyla oziirsiiz devamsizlik siiresi 5 gtint
gecmeyen ogrenciler i¢in diizenleme yapilmistir.






Disiplin Disiplin cezalari

Madde 163 - (1) Ogrencilere, disiplin cezasin
gerektiren davranig ve fiillerinin niteliklerine
gore;

Kinama,

Okuldan kisa siireli uzaklastirma,

Okul degistirme,

Orgiin egitim disina ¢ikarma cezalarindan
biri verilir.



e

~——Kinama cezasini gerektiren davraniglar ve
fiiller sunlardir
Okulu, okul esyasini ve gevresini kirletmek,

Kilik - kiyafete iliskin mevzuat hikimlerine uymamak,

Titun ve titin mamullerini bulundurmak veya kullanmak,
Baskasina ait esyay: izinsiz almak veya kullanmak,

Okula geldigi halde 6ziirsiiz egitim ve 6gretim
faaliyetlerine, torenlere, sosyal etkinliklere katilmamak,
ge¢ katilmak veya bunlardan erken ayrilmak,

f) Okul kitiphanesi, Atélye, Laboratuvar, pansiyon veya
diger balimlerden aldigi kitap, arag - gereg ve malzemeyi,
eksik vermek veya katu kullanmak,



— =
Kaba ve saygisiz davranmak,

—

Dersin ve ders disi egitim faali{)e’rlerinin akisini ve
dizenini bozacak davranislarda bulunmak,

Kopya ¢ekmek veya ¢ekilmesine yardimci olmak,

Mistehcen veya yasaklanmis arag, gereg ve dokiimanlar
okula ve okula bagli yerlere sokmak veya yaninda
bulundurmalk,

Kumar oynamaya yarayan arag - gere¢ ve dokiman
bulundurmak,

Ders saatleri iginde 6gretmenin bilgisi ve kontroli diginda
bilisim araclarini agik futarak dersin akisini bozmak.



/
 Okuldan 1 - 5 giin arasinda—kisa-streli~uzakiastirma

cezasini gerektiren fiil ve davraniglar;

Kigilere, arkadaslarina, okul yoneticilerine, 6gretmenlerine ve diger
alisanlarina karsi okul iginde ve disinda sozle, davranisla veya Sosyal
edya lizerinden hakaret etmek, hakareti paylasmak, yaymak veya
baskalarini bu davranisa kiskirtmak,

Kisileri veya gruplar: dil, irk, cinsiyet, siyasi disiince, felsefi ve dini
inanglarina gore ayirmayi, kinamay!, kotulemeyi amaglayan
davmn;(slar a bulunmak veya ayrimciligi korikleyici semboller
tasimak,

Izinsiz gosteri, etkinlik ve toplanti diizenlemek, bu tiir gosteri,
etkinlik ve toplantilara katilmak,

Her tirli ortamda kumar oynamak veya oynatmak,

Okul kurallarinin uygulanmasini ve dgrencilere verilen gérevlerin
yapilmasini engellemek,

Baskalarina hakaret etmek,



/
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Bilisim araglari veya sosyal medya yoluyla egitim ve
ogretim faaliyetlerine ve kigilere zarar vermek,

—

Kavga etmek, baskalarina fiili siddet uygulamak,

Okul binasi, eklenti ve donanimlarina, arkadaslarinin
arag - gerecine siyasi, ideolojik veya mistehcen
amagl yazilar yazmak, resim veya semboller gizmek,

Toplu kopya ¢cekmek veya ¢ekilmesine yardimci olmak,

Sarhosluk veren zararli maddeleri bulundurmak veya
kullanmak.



" Okul degistirme cezasini gerekfiren fiil ve
davranislar;

Tirk Bayragina, ilkeyi, milleti ve devleti temsil eden sembollere
saygisizlik etmek,

Millt ve manevi degerleri s6z, yazi, resim veya bagka bir sekilde
asagilamak; bu degerlere kiifiir ve hakaret etmek,

Okul ¢alisanlarinin gérevlerini yapmalarina engel olmak,
Hirsizlik yapmak, yaptirmak ve yapilmasina yardimci olmak,

Okulla iliskisi olmayan kisileri, okulda veya eklentilerinde
barindirmak,

ResmT belgelerde degisiklik yapmak; sahte belge diizenlemek ve
kullanmak ve baskalarini yararlandirmak,

Okul sinirlar iginde herhangi bir yeri, izinsiz olarak egitim ve
o r'epm amaglari digsinda kullanmak veya kullanilmasina yardimci
olmalk,

Okula ait taginir veya tasinmaz mallara zarar vermek,

Ders, sinav, uygulama ve diger faaliyetlerin yapilmasini
engellemek veya arkadaslarini bu eylemlere katilmaya kiskirtmak,



/
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Egitim ve 6gretim ortamina yaralayici, éldirdcu silah ve patlayici
Madde ile her tiirld aletleri getirmek veya bunlari bulundurmak,

—

Zor kullanarak veya tehditle kopya cekmek veya cekilmesini
saglamak,

Bagimlilik yapan zararl maddeleri bulundurmak veya kullanmak,
Yerine baskasini sinava sokmak, baskasinin yerine sinava girmek,

Egitim ve 6gretim ortaminda; siyasi ve ideolojik amagli eylem
dizenlemek, bagkalarini bu gibi eylemler diizenlemeye
kiskirtmak, diizenlenmis eylemlere katilmak,

Siyasi partilere, bu partilere bagli yan kuruluslara, derneklere,
sendikalara ve benzeri kuruluglara tye olmak, tye kaydetmek,
para toplamak ve bagista bulunmaya zorlamak,



—

e O —

Bilisim araglari veya sosyal medya yoluyla egitim ve
ogretimi engellemek, kisilere agir derecede maddi ve
manevi zarar vermek,

Izin almadan okulla ilgili; bilgi vermek, basin toplantis
yapmak, bildiri yayinlamak ve dagitmak, faaliyet tertip
etmek veya bu kapsamdaki faaliyetlerde etkin rol almak,

Bir kimseyi ya da grubu sug sayilan bir eylemi yapmaya,
boyle eylemlere katilmaya, yalan bildirimde bulunmaya
veya sugu yuklenmeye zorlamak,

Kisilere, arkadaslarina ve okul ¢alisanlarina; s6z ve
davranislarla sarkintilik yapmak, iftira etmek, baskalarini
bu davraniglara kigkirtmak veya zorlamak, yapilan bu
fiilleri sosyal medya yoluyla paylasmak, yaymak,



(4) érgﬁn egitim disina ¢ikarma cezasini gerektiren
davranislar;

Turk Baﬁrag’ma, tlkeyi, milleti ve devleti temsil eden sembollere hakaret
etmek,

Tirkiye Cumhuriyeti'nin devleti ve milletiyle bélinmez bitinligu ilkesine
aykiri miting, forum, direnis, yiiriyiis, boykot ve isgal gibi ferdi veya
toplu eylemler diizenlemek; duzenlenmesini kiskirtmak ve diizenlenmis
bu gibi eylemlere etkin olarak katilmak veya katilmaya zorlamak,

c) Kigileri veya gruplar:; dil, irk, cinsiyet, siyasi diigince, felsefi ve dini
inanglarina gore ayirmayi, kinamayi, kégtilemeyi amaglayan béliici ve
yikici toplu eylemler diizenlemek, katilmak, bu eylemlerin
organizasyonunda yer almak,

Bagimlilik yapan zararli maddelerin ticaretini yapmak,

Okul ve eklentilerinde glvenlik gliclerince aranan kisgileri saklamak ve
barindirmak,

Egitim ve 6gretim ortamini isgal etmek,



/

| Okul-iginde ve disinda fek veya-toplu-halde okulun'yonetici,
~ ogretmen, egitici personel, memur ve diger personeline

karsi saldirida bulunmak, bu gibi hareketleri diizenlemek
veya kiskirtmak,

Okulun tasinir veya tasinmaz mallarini kasitli olarak tahrip
etmek,

Kisi veya kigilere her ne sebeple olursa olsun eziyet etmek;
iskence yapmak veya yaptirmak, cinsel istismar ve bu
konuda kanunlarin sug saydigi fiilleri islemek,

Cete kurmak, ¢cetede yer almak, yol kesmek, adam
kagirmak; kapkag ve gasp yapmak, fidye ve harag almak,

Yasa digi orqutlerin ve kuruluglarin, siyasi ve ideolojik
gorusleri dogrultusunda propaganda yapmak,

Bilisim araglar: veya sosyal medya yoluyla; bélicd, yikic,
ahlak disi ve siddeti 6zendiren sesli, sozli, yazil ve
goriuntuld igerikler olugturmak, bunlar: ¢gogaltmak,
yaymak ve ticaretini yapmak.



Okul Basarisinda

Anne-Babanin Sorumluluklar:







Cocuklarimizi degistirmek istiyorsak once kendimizi
degistirmeliyiz. Cocuklar yetiskinleri 6rnek alarak biyiirler.




- *COCUGUNUZU




Sevgi “6grenebilen” bir kavramdir.

* Eger cocugunuzu severseniz o da arkadasini sever,
sokaktaki kediyi sever. Sevmeyi 0grenmistir ve
uygulamaktadir.

* Eger cocuk ailesinde sevgiyi degil de nefreti
ogrenmisse hissedecegi duygu da nefret olacaktir. Bu

da yine davranislarina yansiyacaktir.
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evginiz ve bunu ¢cocugunuza
onemlidir ama tabi ki tek basina yeterli degildir.

* lyi bir anne-baba cocugu icin emek ve zaman
harcamalidir.

* Cocugunuzun yeteneklerini gozlemleyin.




Onun olumlu davraniglarini 6n plana ¢ikarin.
Gerekirse odullendirin.

(Cocugunuzun olumsuz davranislarini gormezden
gelmek de yanlistir. Ancak sabirla olumsuzluklar
gidermeye calisin. Bu davranislari sik sik dile
getirmeyin. Daha gizliden ona hissettirmeden ama
onunla birlikte cozmeye calisin.




[TBASARI KONUSUNDA
YANLIS ANNE-BABA
TUTUMLART




Sirekli Olumsuz Elestirilerde
Bulunma;

Cocuk ne kadar cabalasa ve
basarisini artirsa da bazi anne-
babalar sonug¢tan hi¢gbir zaman
memnun olmamaktadir.

Bu tip aile ortaminda yetisen
¢ocuklar zamanla 6zgiivenini
yitirmektedir.



Oneriler:

Cocugun basarisini degerlendirirken
arkadas ya da sinifina gore degil, bir
onceki durumuyla karsilastirarak
degerlendirin.

- Ablan ¢ok ¢alist1 Tip Fakiiltesine girdi...sen bu gidisle sinav
kazanamazsin...

- Bak komsunun oglu Ahmet giinde 600 soru ¢oziiyormus!



* “Okula gitmek, 6dev yapmak” gibi kavramlar1
cocugunuz icin korku imgeleri haline getirmeyin.



















Cocugunuzu ¢ok i

Oneriler:

© Cocugunuzun kapasitesini bilin.

© Onun gliglii yonlerini, zayif yonlerini iyi taniyin.

© Basarili olamayacagi alanlarda yiiksek beklenti
igine girmeyin.




/ |

Bazen gocugunuz diizenli ¢alisir ancak basarili
olamaz. Nedenlerini arastirin.

Okul yasamini inceleyin.
Aile yasaminizi degerlendirin.
Arkadaslik iligkilerini degerlendirin.

Bir sorun mu var?




Cocugunuzun ne zaman galigip
dinlenecegine ait bir programi
olsun,

Programi uygulama konusunda
gozlemci olun

Asiri midahaleci olmayin!

Sosyal faaliyetlere ihtiyac
oldugunu da unutmayin.




Sadece derslerini bitirdin
mi? seklinde sorular degil,
o giin neler yaptigini

sorun.

Anlamasaniz bile
yaptiklarini, derslerini
inceleyin




Ara sira sosyal ve giinliikk konular hakkinda
konusun.

Sorunlariyla ilgili konusun.



Eve gelir gelmez ¢alismaya baslatmayin.

Dinlenmesine, sevdigi seylerle mesgul olmasini
saglayarak zihnini foplamasini saglayin.



TV, cep telefonu ve
bilgisayar: kontrol altina
alin. |

Teknolojik araglarin (TV, l
cep telefonu, internet- "'
bilgisayar vb.) sizi ve

gocugunuzu yénetmesine |

izin vermeyin. d













DINLEDIGINIZ I¢IN

TESER ORLER.

Onder ATASOY (Rehber OGRETMEN)




